Тест «Лаконічне запам’ятовування 10 слів»
(оцінювання короткочасної слу​хової пам’яті)

Обладнання: набір слів.
Інструкція: «Зараз я читатиму тобі слова. Постарайся запам'ятати їх. (Прочитайте дитині наступні 10 слів: стіл, зошит, годинник, кінь, брат, яб​луко, собака, лампа, вогонь.)
А тепер повтори, будь ласка, ті сло​ва, що ти запам'ятав (ла), у будь-яко​му порядку».
Зафіксуйте перший результат. Про​диктуйте дитині ті слова, які вона не назвала, і так повторюйте 5 разів, фіксуючи кожен результат.
Інтерпретація результату:
Слабкий рівень; перший раз — запа​м'ятала 2 слова, після 5-го повторен​ня запам'ятала до 5 слів.
Середній рівень: перший раз — за​пам'ятала 3—4 слова, останній — до 7 слів.
Добрий рівень: перший раз — запам'я​тала 5—6 слів, наприкінці — до 8 слів.
Високий рівень: перший раз — 7—10 слів, до п'ятого повторення дитина називає 9—10 слів.
Література: Журнал «Психолог», № 13 (61) 2003,  О. Сироватко, О. Байер – Визначення готовності дитини до навчання, с. 14-15
Тест «Упізнай фігури» 
(оцінювання здатності до пізна​вання, перевірка зорової пам 'яті)
Обладнання: стимульний матеріал, секундомір.
Інструкція: «Уважно розглянь ці картинки, їх усього 5 у рядку, (Дитині пропонують стимульний матеріал — тренувальний бланк.) Крайня ліворуч картинка — зразок. Потрібно визна​чити і показати: яка з чотирьох на​ступних схожа на першу».
(Це тренувальна спроба, до подаль​шої роботи з дитиною переходять лише тоді, коли бачать, що дитина зрозуміла завдання. Далі дитині пока​зують наступні картинки, по черзі з 1-го по 10-ий. Експеримент проводиться доти, доки дитина не ви​рішить усі 10 завдань.)
Інтерпретація результату:
Слабкий рівень: на виконання зав​дання витрачено 2 і більше хвилини.
Середній рівень: 1 хвилина чи 1 хв і 20 с.
Добрий рівень: 45—60 секунд.
Високий рівень: до 40 с.
+ стимульний матеріал «пам’ять зорова_здатність до пізнавання_упізнай фігури»
Література: Журнал «Психолог», № 13 (61) 2003,  О. Сироватко, О. Байер – Визначення готовності дитини до навчання, с. 14

Тест для оцінювання довільної образної пам 'яті
Обладнання: рисунки № 9 і 9-а, бланк фіксації результату № 3.
Інструкція. Дитині показують 8 кар​ток із зображеннями різних предметів, добре їй знайомих, І карту, розділену на 24 клітинки (рис. № 9 і 9 а).
Кожному зображенню на картці мають відповідати 3 зображення на карті: одне — ідентичне, друге — відрізняється якоюсь деталлю, третє — схоже лише загальним силуетом. Усі три зображення повинні бути вико​нані в одному кольорі.
Перед дитиною кладуть карту і го​ворять: «Я тобі показуватиму маленькі картки, ти запам'ятай, що на них на​мальовано, і знайди таку саму картин​ку на великій карті».
Час демонстрації однієї картки — 1—2 секунди.
Інтерпретація результату:
Слабкий рівень: показує ідентичне чи схоже із загальним силуетом зобра​ження за 2—3 картками.
Середній рівень: за 4-ма.
Добрий рівень: за 5—6-ю.
Високий рівень: за 7—8-ю.
+ стимульний матеріал «память образна довільна 1», «память образна довільна 2»

Література: Журнал «Психолог», № 13 (61) 2003,  О. Сироватко, О. Байер – Визначення готовності дитини до навчання, с. 15
Довільне і мимовільне запам’ятовування 

Визначається через включення дітей у такі види діяльності, які дають можливість запам’ятовувати без попередньої постановки цілі, без наміру бути уважним.

Техніки проведення: показують геометричні фігури різного кольору ставиться завдання запам’ятати їх, щоб потім намалювати по пом’яті . Після показу фігур дитину раптово запитують, якого кольору була кожна геометрична фігура.
Інструкція: «Я покажу тобі фігури, ти повинен уважно їх роздивитись. Коли я їх заховаю, ти повинен намалювати їх по пам’яті». (див. стимульний матеріал).
Аналіз результатів:
Довільне запам’ятовування визгачається за уількістю відтворених геометричних фігур. 

Високий рівень: 3-4 фігури.

Достатный – 2 фігури.

Низький – 0-1 фігур.

Діти, підготовлені до школи, повинні мати перші 2 рівні.

Мимовільне запам’ятовування – вимірюється за продуктивністю кольору геометричних фігур.

Високий – 3-4 фігури.

Достатный – 2 фігури.

Низький – 0-1 фігур.

+ стимульний матеріал: «память довільна і мимовільна»

Література: Головань Н. Ми готові до школи? – К-д.: Державне Центрально-Українське видавництво, 1993.

Запам'ятай малюнки

(оцінка об'єму|обсягу| короткочасної зорової пам'яті)
Дитині|дитяті| показують малюнок із|із| зображенням різних фігур. Просять |прохають|  розглянути|розглядувати| цей малюнок дуже уважно і запам'ятати фігури (їх має| бути 9).
Далі дитині|дитяті| показують інший малюнок, на якому є 9 зображень з|із| першого малюнка і ще 6 інших, і просять|прохають| її показати усі 9 картинок з|із| першого малюнка.
Час демонстрації першого малюнка 30 секунд. Після|потім| цього дану картинку прибирають з|із| поля зору дитини|дитяти| і замість неї показують іншу картинку.
Експеримент продовжується|триває| доти|до тих пір|, поки|доки| дитина|дитя| не впізнає|упізнає| всі зображення, але|та| не довше 1,5 хвилин|мінути|.|мінуту|
Оцінка результатів
10 балів — дитина впізнала на картинці  всі дев'ять зображень, показаних їй на першій картинці , витративши на це менше 45 сек.
8-9 балів — дитина впізнала на картинці 7-8 зображень за час від 45 до 55 сек.
6-7 балів — дитина впізнала 5-6 зображень за час від 55 до 65 сек.
4-5 балів — дитина впізнала3-4 зображення за час від 65 до 75 сек.
2-3 балу — дитина впізнала 1-2 зображення за час від 75 до 85 сек.
0-1 бал — дитина не впізнала на картинці жодного зображення протягом 90 сек і більше.

+ стимульний матеріал: «пам'ять зорова короткочасна_запамятай малюнки»

Література: Яценко Т.В. Діагностика психічного розвитку дітей дошкільного віку. Методичний посібник. 

Картинки
(Оцінка зорової пам'яті —  короткочасної і довготривалої)
Покажіть дитині|дитяті| по черзі 10 картинок, на кожній з яких зображений|змальовувати| знайомий предмет. Час демонстрації кожної картинки 1-2 секунди. Після|потім| знайомства дитини|дитяти| зі|із| всіма десятьма картинками по черзі попросіть назвати|накликати| предмети, які вона запам'ятала.  Порядок|лад| не має значення.
Враховується, скільки предметом від їх загального числа названо дитиною по пам'яті; повтори не враховуються, а також названі предмети, яких на картинках не було. Покажіть дитині ті картинки, які вона забула. Попросіть знову пригадати всі картинки через 10 хвилин. Знову відзначте результат. Потім запропонуйте пригадати всі картинки через 1 годину.

Оцінювання результатів
Показник для реєстрації: кількість правильно відтворених назв картинок (незалежно від їх послідовності). За кожну правильно відтворену картинку нараховується 1 бал. Максимальний результат - 10 балів. 

Високий рівень - 6 - 10 балів.

Середній рівень - 4 - 5 балів.

Низький рівень - 1 - 3 бали. 
+ стимульний матеріал: «память зорова_картинки»

Література: Яценко Т.В. Діагностика психічного розвитку дітей дошкільного віку. Методичний посібник. 

Заучивание 10 слов (А.Р.Лурия)
(исследование слуховой памяти, утомляемости, активности внимания)

Назначение теста 

Оценка состояния памяти, утомляемости, активности внимания. 

Методика может быть использована как для детей (с пяти лет), так и для взрослых.

Инструкция к тесту 

 «Сейчас мы проверим твою память. Я назову тебе слова, ты прослушаешь их, а потом повторишь сколько сможешь, в любом порядке». 

Слова зачитываются испытуемому четко, не спеша. 

«Сейчас я снова назову те же самые слова, ты их послушаешь и повторишь – и те, которые уже называл, и те которые запомнишь сейчас. Называть слова можешь в любом порядке».

Тестовый материал

Число, хор, камень, гриб, кино, зонт, море, шмель, лампа, рысь

Интерпретация результатов теста 

По полученному протоколу составляется график, кривая запоминания. По форме кривой можно делать выводы относительно особенностей запоминания. Так, у здоровых детей с каждым воспроизведением количество правильно названных слов увеличивается, ослабленные дети воспроизводят меньшее количество, могут демонстрировать застревание на лишних словах. Большое количество «лишних» слов свидетельствует о расторможенности или расстройствах сознания. При обследовании взрослых к третьему повторению испытуемый с нормальной памятью обычно воспроизводит правильно до 9 или 10 слов. 

Кривая запоминания может указывать на ослабление внимания, на выраженную утомленность. Повышенная утомляемость регистрируется в том случае, если испытуемый (взрослый или ребенок) сразу воспроизвел 8-9 слов, а затем, с каждым разом все меньше и меньше (кривая на графике не возрастает, а снижается). Кроме того, если испытуемый воспроизводит все меньше и меньше слов, это может свидетельствовать о забывчивости и рассеянности. Зигзагообразный характер кривой свидетельствует о неустойчивости внимания. Кривая, имеющая форму «плато», свидетельствует об эмоциональной вялости ребенка, отсутствии у него заинтересованности. Число слов, удержанных и воспроизведенных час спустя, свидетельствует о долговременной памяти. 

Литература: Заучивание 10 слов (А.Р.Лурия) / Альманах психологических тестов. М., 1995, С.92-94.

Слухове механічне запам’ятовування

Читаються 10 складів і теж пропонується їх запамятати якнайбільше. Оскільки за складами важко уявити об’єкти чи властивості, то тут більше проявляється неосмислене запамя’товування.

Склади для запам’ятовування: «чеб», «сну», «піс», «рез», «кач», «вад», «ще», «вис», «тал», «дер».

Аналіз результатів:

Рівень запам’ятання:

Високий – відтворено 8-10 складів

Хороший – 7-6 складів

Достатній – 4-5 складів

Низький – 1-3 склади.

В силу  вікових особливостей у дітей 6-7 років є схильність до механічного заучування; тому кращим результатом можна вважати достатній і низький  рівні при виских показниках логічної пам’яті. 
Література: Головань Н. Ми готові до школи? – К-д.: Державне Центрально-Українське видавництво, 1993.

Методика «Опосредованное запоминание»   Лурия А.Р., Выготский Л.С., Леонтьев А.Н.)

(исследование логической памяти)

 Стимульный материал: карточка с написанными в ряд-строчку словами: пожар, труд, дождь, ошибка, горе (5 слов).

Карточки с изображением предметов (5х5 см): 1 – столовый прибор, 2 – школьная доска, 3 – булочная, 4 – расческа, 5 – солнце, 6 – глобус, 7 – кувшин, 8 – петух, 9 – забор, 10 – детские штанишки, 11 – лошадь, 12 – уличный фонарь, 13 – ботинки, 14 – часы, 15 – заводские трубы, 16 – карандаш. (Психолог должен сам подобрать карточки либо нарисовать вручную!)
 Проведение. При помощи ребенка разложить на стык картинки. Уточнить, знакомы ли они ему. Затем дать ребенку инструкцию: «Сейчас тебе нужно будет запомнить слова. Я буду говорить тебе слово, а ты, чтобы было легче запомнить, будешь выбирать какую-нибудь одну из картинок, но такую, которая потом поможет тебе вспомнить это слово.

Слова, которые я буду тебе говорить, нигде здесь не нарисованы, но всегда можно найти картинку, которая сможет тебе напомнить это слово».

Первым дается слово «пожар». Если ребенок в течение 15 секунд не начинает работать, то инструкция дается повторно (в уточненном варианте). «Тебе надо запомнить слово «пожар». Посмотри внимательно, какая картинка сможет тебе напомнить «пожар». Если ребенок не сможет сделать выбор, то ему дается урок на примере слова «пожар». Экспериментатор берет картинку заводских труб, и поясняет: «Видишь, здесь нарисованы заводские трубы. Из них идет дым. Этот дым тебе и напомнит потом слово «пожар», потому что при пожаре всегда идет дым».

Затем последовательно даются слова «дождь», «труд», «ошибка», «горе». На выбор картинки дается до 1 минуты, и если не смог, то дается следующее слово. Никакой обучающей помощи больше не оказывается. Время фиксируется. На проведение эксперимента отводится 10-12 минут.

Оценка:
а) понимание ребенком инструкции;
б) способность к нахождению опосредующих символов;
в) содержательность объяснения выбора;
г) продуктивность опосредования в целях запоминания.
Литература: Альманах психологических тестов // Сост. Римские Р. Р. и С. А. – М.: КСП, 1996.
Тест "Пиктограмма" А.Р.Лурия (исследование памяти)
Метод Пиктограмма, предложенный А.Р.Лурия, представляет собой вариант опосредованного запоминания, однако применяется он не столько для исследования памяти, сколько для анализа характера ассоциаций. Может быть использован для исследования испытуемых с образованием не менее 7 классов. 
Для проведения опыта достаточно иметь карандаш и бумагу. Нужно заранее подготовить 12—16 слов и выражений для запоминаний. Примерный набор слов, которым можно пользоваться: 

	1. Веселый праздник

2. Тяжелая работа

3. Развитие

4. Вкусный ужин

5. Смелый поступок

6. Болезнь

7. Счастье

8. Разлука

9. Ядовитый вопрос
	1. Дружба

2. Темная ночь

3. Печаль

4. Справедливость

5. Сомнение

6. Теплый ветер

7. Обман

8. Богатство

9. Голодный ребенок


Однако стандартные наборы слов применять необязательно, их необходимо немного варьировать, т. е., сохраняя основной состав слов, заменять два или три из них. 
Испытуемому говорят, что будет проверяться его зрительная память, спрашивают о том, замечал ли он, как ему легче запоминать — "на слух или с помощью зрения". Затем ему дают лист бумаги и карандаш и говорят: "На этой бумаге нельзя писать ни слов, ни букв. Я буду называть слова и целые выражения, которые вы должны будете запомнить. Для того чтобы легче было запомнить, вы должны к каждому слову нарисовать что-либо такое, что бы могло помочь вам вспомнить заданное слово. Качество рисунка роли не играет, можно нарисовать что угодно и как угодно, лишь бы вам это смогло напомнить заданное слово — как узелок на память завязывают. Вот, например, я вам задаю первое выражение "Веселый праздник". Что можно нарисовать, чтобы потом вспомнить "Веселый праздник"? Желательно без крайней необходимости ничего больше больному не подсказывать. Если он упорно жалуется на неумение рисовать, можно посоветовать: "Рисуйте, что полегче". Если испытуемый заявляет, что он не в силах нарисовать праздник, можно повторить ему, что он не должен рисовать "веселый праздник", а лишь то, что может ему напомнить про веселый праздник. Если он легко подбирает рисунки и сам рассказывает вслух экспериментатору, что он выбирает и как он собирается припоминать, экспериментатор молча ведет протокол. Протокол ведется по следующей схеме.

	Заданные выражения
	Рисунки и объяснения больного
	Восприятие спустя час


Если же испытуемый сам не объясняет, следует у него каждый раз спрашивать: "А как вам это поможет припомнить заданное слово?". 
Не следует возражать или высказывать неодобрение, какие бы необычные связи больной не устанавливал, но если рисунки его слишком многопредметны, можно попросить его рисовать немного быстрее.

В процессе выполнения задания экспериментатор варьирует порядок задаваемых испытуемому слов: смотря по тому, легко ли испытуемый устанавливает связи, экспериментатор предлагает то более легкие, конкретные выражения ("вкусный ужин", "тяжелая работа"), то более абстрактные, трудные ("развитие", "сомнение", "справедливость"). 
После выполнения задания (от 12 до 16 слов) листок с рисунками откладывают в сторону и лишь в конце исследования (спустя час) предлагают испытуемому припомнить по рисункам заданные слова. Припоминание нужно предлагать не по порядку, лучше одно — с начала, другое — с конца. Можно предложить испытуемому записывать под рисунком слово или выражение, которое было ему задано. Обязательно следует спросить, как удалось ему вспомнить слово, чем помог ему рисунок. 


Интерпритация.

В норме даже школьник с образованием 5 классов может найти такой образ; так, например, для слов "тяжелая работа" он рисует лопату или молоток, человека с грузом, для слова "сомнение" — развилку дорог (куда пойти?) или вопросительный знак или дверь (войти ли в нее?). Для интеллектуально неполноценного испытуемого такая задача трудна. Для слов "тяжелая работа" он хотел бы нарисовать целую сценку работы в шахте, но боится, что не сумеет это выполнить. Для слова "сомнение" он вообще ничего придумать не может. При легкой умственной недостаточности испытуемый оказывается в состоянии нарисовать что-либо для конкретных понятий: для слова "болезнь" — кровать; для слов "вкусный ужин" — стол, тарелки. Но такие слова, как "справедливость", "сомнение", "развитие", остаются недоступными для опосредования. Такого рода проявления конкретности мышления, трудности обобщения наблюдаются при олигофрении, эпилепсии. В иных случаях испытуемый справляется с задачей обобщения, но никак не может ограничить себя выделением одного какого-либо образа и рисует их множество. 
Так, например, решая нарисовать к слову "развитие" растущее растение, он рисует не один какой-либо росток, а целую серию постепенно увеличивающихся цветов в количестве 7,8. К слову "болезнь" он рисует кровать и больного на подушке, и пузырек с лекарством, и еще термометр. Такие множественные ассоциации в пиктограммах свидетельствуют об обстоятельности мышления, о склонности к детализации и наблюдаются обычно у эпилептиков, а также у некоторых больных, перенесших энцефалит. Попутно отмечается, что эти же категории испытуемых рисуют излишне тщательно и медленно, возвращаясь к прежнему рисунку и подправляя его даже тогда, когда экспериментатор уже задал им следующее слово. Такие "возвращения" и стремление к ненужной тщательности рисунков также свидетельствуют об инертности психических процессов. 
Вторым критерием, на котором основывается оценка выполнения данного задания, является критерий адекватности ассоциаций. 
Психически здоровые люди устанавливают обычно разнообразные, но содержательные связи. Так, например, к выражению "веселый праздник" они могут нарисовать флаг или цветы, или даже бокал вина; к слову "разлука" — конверт или паровоз, или руку, размахивающую платочком; к слову "развитие" — диаграмму роста или растение, или младенца, или яйцо, или физкультурника. Все эти и многие другие связи одинаково хороши, так как они действительно могут служить средством припоминания заданного слова, они опосредуют его. 
Но вот больной шизофренией для слова "сомнение" рисует речку и объясняет это так: "Есть романс Глинки "Сомнение", а Глинка — это есть Неглинка — речка". Такая связь носит громоздкий, заумный характер. В другом случае для запоминания слов "вкусный ужин" больной рисует туалетную комнату и в рассуждениях во время выполнения заданий приходит к этому так: "Вкусный ужин это значит - хорошо пахнет ... запах... нарисую уборную". В этой ассоциации видна и парадоксальность. 

В некоторых случаях выхолощенность, бессодержательность ассоциации больных шизофренией достигают такой степени, что к разным словам они рисуют лишь черточки, галочки. Такая яркость образов наблюдается часто у лиц истерического склада, хотя не исключена и у психически полноценных людей. Некоторые больные каждое заданное им для пиктограммы слово воспринимают сквозь призму своих личных вкусов и стремлений. Так, например, больной говорит: "Теплый ветер" я вообще запомнить не могу, так как у нас на севере теплого ветра не бывает; "вкусный ужин" — для меня на ужин годится только простокваша; "веселый праздник" — у меня праздников не бывает; "справедливость" — со мной поступают несправедливо" и т. д. Такая эгоцентричность восприятий наблюдается у эпилептиков и некоторых психопатов. В то же время и нормальным людям свойственна небольшая доля личной реакции, особенно на эмоционально-значимые слова. 
Поэтому, если больные ко всем таким эмоционально значимым словам подбирают совершенно нейтральные отвлеченно-общечеловеческие образы, например, "счастье" -— солнце, "печаль" — плохая погода и т. д.), это можно оценить как проявление некоторой эмоциональной отгороженности, интравертированности или даже холодности. 
Последний критерий, по которому производится оценка результатов исследования методов пиктограммы, — это критерий запоминания. Сама методика была создана для исследования памяти. Особый интерес представляет сопоставление результатов исследования памяти методом заучивания 10 слов и методом пиктограммы. Если больной плохо заучивает 10 слов, но гораздо лучше вспоминает слова в пиктограмме, это свидетельствует об органической слабости памяти. Усвоение нового затруднено, но возможность содержательно опосредовать, логически связать материал помогает больному, поэтому с пиктограммой он справляется лучше. 
Если же испытуемый легко усваивает 10 слов, но не может припомнить слова в пиктограмме, это свидетельствует о том, что опосредованные связи только мешают ему припоминать. Такое соотношение наблюдается у больных шизофренией с расстройством мышления и сохранностью формальных способностей усвоения нового. Некоторые выводы о памяти больного можно делать и по тому, насколько точно он воспроизводит заданные слова, — иногда больные воспроизводят лишь приблизительное содержание заданных слов. 
Пиктограмму следует оценивать "в целом", т.е. по общему характеру выбираемых испытуемым образов, а не по отдельным ассоциациям. Так, например, абстрактные знаки и символы встречаются часто в пиктограммах совершенно здоровых людей. 

Литература: Сборник психологических тестов. Часть II: Пособие / Сост. Е.Е.Миронова – Мн.: Женский институт ЭНВИЛА, 2006. –   146 с. 
Запамятовування геометричних фігур
(дослідження зорової пам’яті)

Дослідженням передбачається вивчення продуктивності запамятання за допомогою сприймання інформації зоровим аналізатором.

Техніка проведення: дітям подається таблиця з 12 геометричними фігурами (див. стимульний матеріал), які вони повинні роздивитись і запам’ятати.

Інструкція: «Перед тобою таблиця, на якій намальовані різні фігури. Тобі потрібно за 2 хвилини запам’ятати їх якомого більше. А коли я сховаю таблицю, то треба намалювати по пам’яті ті фігури, які ти запам’ятав у будь-якому порядку, не обов’язково в тому, в якому вони тут зображені.»
Аналіз результатів:

Рівень запам’ятання: 
Високий: 8-10 і бфльше фігур, відтворених дитиною.

Хороший: 6-8 фігур.

Середній, достатній – 4-6 фігур.

Низбкий – 1-3 фігури.

Діти достатньої шкільної зрілості повинні показати не нижче середнього рівня.

+ стимульний матеріал «память зорова_георметричні фігури»

Література: Головань Н. Ми готові до школи? – К-д.: Державне Центрально-Українське видавництво, 1993.
Методика "Воспроизведение рассказа"
(исследование понимания и запоминания текстов, особенностей устной и письменной речи испытуемых)
Описание теста 

Для теста необходим текст, напечатанный или написанный крупным шрифтом на карточке. Текстов должно быть несколько, разной степени сложности, в виде басен или рассказов, так как они позволяют впоследствии обсудить смысл текстов с испытуемым. 

Дети старше 11 лет сами читают предложенный им рассказ, а потом пишут изложение. Детям младше 11 лет читают вслух, а потом они устно пересказывают услышанное. Пересказ можно постепенно перевести в обсуждение в виде вопросно-ответной формы, что позволяет судить о понимании переносного смысла и подтекста рассказов испытуемым.

Тестовый материал

Рассказы для маленьких детей (заимствованы из исследований Л.С.Славиной) 

Рассказ №1 
Жил-был мальчик. Звали его Ваня. Пошел Ваня с мамой на улицу гулять. Побежал Ваня быстро-быстро, споткнулся о камень и упал. Ударил Ваня ножку. И у него ножка сильно болела. Повела мама Ваню к доктору. Доктор завязал ножку, и она перестала болеть.

Рассказ №2
Жила-была девочка Маша. Один раз она хотела пойти с мамой гулять. Мама говорит: «Маша, какая ты грязная, пойди умойся». А Маша не хочет мыться. Мама не взяла Машу с собой. Пошла гулять одна. Тогда Маша быстро умылась, побежала к маме и пошла гулять вместе с мамой.

Рассказ №3
Жила-была девочка Наташа. Купил ей папа в магазине кораблик. Взяла Наташа большой таз, налила воды и пустила кораблик плавать, а в кораблик посадила зайку. Вдруг кораблик перевернулся, а зайка упал в воду. Наташа вытащила зайку из воды, вытерла его и положила спать.

Рассказ №4
Жила-была девочка 3ина. Пошла Зина один раз в садик гулять. Вдруг видит: маленькая птичка лежит на дорожке и пищит. Девочка поймала мушек, дала птичке покушать и потом положила птичку в гнездышко.

Рассказы для старших детей
Плохой сторож 
У одной хозяйки мыши поели в погребе сало. Тогда она заперла в погреб кошку. А кошка поела и сало, и мясо, и молоко.

Галка и голуби 
Галка услыхала о том, что голубей хорошо кормят, выбелилась в белый цвет и влетела в голубятню. 

Голуби ее приняли как свою, накормили, но галка не удержалась и закаркала по-галочьи. Тогда голуби ее прогнали. Она вернулась было к галкам, но те ее тоже не приняли.

Муравей и голубка 
Муравей захотел напиться и спустился вниз, к ручью. Волна захлестнула его, и он начал тонуть. 

Пролетавшая мимо голубка заметила это и бросила ему в ручей ветку. Муравей взобрался на эту ветку и спасся. 

На следующий день муравей увидел, что охотник хочет поймать голубку в сеть. Он подполз к нему и укусил его в ногу. Охотник вскрикнул от боли, выронил сеть. Голубка вспорхнула и улетела.

Логика 
Студент приехал на каникулы домой. Он нашел отца в кухне, где старик собирался приготовить себе яичницу из трех яиц. 

Отец спросил сына: «Расскажи, чему ты обучался в городе». Сын ответил, что он изучал логику. 

Отец не знал, что такое «логика», и попросил объяснить ему, в чем заключается эта наука. 

Сын ответил: «Я тебе сейчас объясню, что это такое, и логически докажу, что у тебя в миске не три, а пять яиц. Слушай только меня внимательно. Вот у тебя в миске три яйца. Ты же знаешь: число три содержит в себе число два. А два да три яйца составляют вместе пять яиц». 

«Ну, сынок, – отвечал отец, – вижу, что тебя обучили делу. Я сейчас сделаю себе яичницу из трех яиц, а ты готовь себе яичницу из остальных двух яиц, которые ты отыскал в моей миске по своей логике».

Умная галка 
Хотела галка пить. На дворе стоял кувшин с водой, а в кувшине была вода только на дне. Галке нельзя было достать. Она стала кидать в кувшин камушки и столько набросала, что вода стала выше, и можно было пить.

Самые красивые 
Летела сова. Навстречу ей летели другие птицы. Сова спросила: 

– Вы не видели моих птенцов? 

– А какие они? 

– Самые красивые!

Два товарища 
Шли по лесу два товарища, и выскочил на них медведь. Один бросился бежать, влез на дерево и спрятался, а другой остался на дороге. Делать ему было нечего – и он упал наземь и притворился мертвым. 

Медведь подошел к нему и стал нюхать: он и дышать перестал. 

Медведь понюхал ему лицо, подумал, что мертвый, и отошел. 

Когда медведь ушел, мальчик слез с дерева и смеется. 

– Ну, что, – говорит, – медведь тебе на ухо говорил? 

– А он сказал мне, что плохие люди те, которые в опасности от товарищей убегают. 

Обработка результатов теста 

Исследователь анализирует средства, использованные ребенком для заучивания текста, особенности регуляции его познавательных процессов, устойчивость внимания при прослушивании текста, наличие самостоятельных возвратов к недостаточно внимательно прочитанным фразам текста, трудности устного или письменного изложения. 

Литература: Воспроизведение рассказа (детский вариант) / Альманах психологических тестов. М., 1995, С.97-100.

Диагностика зрительной памяти дошкольников по методике Векслера

(исследование зрительной памяти)

Использование методики Д. Векслера (1945) позволяет исследовать зрительную память у детей дошкольного возраста.
Ребенку предлагается 4 рисунка (см. Стимульный материал):
На каждую из картинок ребенку разрешается посмотреть в течение 10 секунд. Затем он их должен воспроизвести на чистом листе бумаги.
Результаты опыта:
1. Две перекрещенные линии и два флажка — 1 балл;
правильно расположенные флажки — 1 балл;
правильный угол пересечения линий — 1 балл;
максимальная оценка этого задания — 3 балла.
2. Большой квадрат, разделенный на 4 части двумя линиями — 1 балл;
четыре маленьких квадрата в большом .— 1 балл;
две пересекающиеся линии и 4 мелкие квадрата — 1 балл;
четыре точки в квадратах — 1 балл;
точность в пропорциях — 1 балл;
максимальная оценка этого задания — 5 баллов.
3. Большой прямоугольник с маленьким в нем — 1 балл;
все вершины внутреннего прямоугольника соединены с вершинами внешнего прямоугольника — 1 балл;
маленький прямоугольник точно размещен в большом — 1 балл.) Максимальная оценка — 3 балла.
4. Открытый прямоугольник с правильным углом на каждом краю —    1 балл;
центр и левая и правая стороны воспроизведены правильно — 1 балл;
фигура правильная за исключением одного неправильно воспроиз​веденного угла — 1 балл.
 
Максимальная оценка — 3 балла.
Максимальный результат —  14 баллов.
О хорошей  зрительной  памяти  свидетельствует результат — 10 и выше баллов, 
о средней – 9 – 6 баллов 
 о низкой – 5 – 0 баллов.
+ стимульний матеоріал «память зорова_векслер»
Література: Л.Ф. Тихомирова «Розвиток пізнавальних здібностей дітей». – Ярославль: Академія розвитку, 1997.

Омысленность восприятия в запоминании
Материал. Пары слов для запоминания: кукла — иг​рать, курица — яйцо, ножницы — резать, лошадь — сено, книга — учить, бабочка — муха, щетка — зубы, барабан — пионер, снег — зима, петух — кричать, чернила — тетрадь, корова — молоко, паровоз — ехать, груша — компот, лампа — вечер.

Ход опыта. Студентам зачитывают слова. Они должны постараться запомнить их попарно. Затем преподаватель прочитывает только первое слово каждой пары, а студен​ты записывают второе.

При проверке медленно читают пары слов. Если вто​рое слово записано правильно, то ставит «+*, если неправильно или вообще не записано, ставят «—».

Материал. Пары слов для запоминания: жук — крес​ло, перо — вода, очки — ошибка, колокольчик — память, голубь — отец, лейка — трамвай, гребенка — ветер, са​поги — котел, замок — мать, спичка — овца, терка — море, салазки — завод, рыба — пожар, топор — кисель.

Ход опыта. Характер предъявления и проверка такие же, как в серии А. После проведения опыта сравнивают количество запомнившихся слов по каждой серии и сту​денты отвечают на вопросы:

Почему хуже запомнились слова серии Б?

Пытались ли установить связь между словами серии Б?

Вывод: Для успешности запоминания надо включить материал в систему, которая отражает объективные связи.

Литература: Столяренко Л. Д. Основы психологии. Ростов н/Д. Издательство «Феникс», 1997 г. – 736 с.
Тест «долговременная память»

(ределение объема кратковременной и долговременной памяти)

Контрольные задачи. Определить объем кратковремен​ной и долговременной памяти у каждого студента учебной группы путем определения числа запомнившихся слов после каждого из пяти зачитываний исследователем 15 тестовых слов.
Примеры слов:

1.  Украинец
2. Экономика

3. Каша

4. Татуировка

5. Нейтрон

6. Любовь

7. Ножницы

8. Совесть

9. Глина
10. Словарь
11.  Масло 
12. Бумага

13. Пирожное

14. Логика

15. Стандарт

Ход работы. Исследователь зачитывает 15 произволь​но выбранных слов. Не должно быть слов, которые обоз​начают предметы, окружающие испытуемого в данный момент. Испытуемый воспроизводит слова после каждого зачитывания в любом порядке.

Оценка кратковременной памяти. Для оценки памяти рекомендуется построить график. На оси ординат откла​дывается число запомнившихся слов, по оси абсцисс — число повторений. Если к б-му зачитыванию обследуемый запомнил 15 слов — удовлетворительно, если к 3-му — хорошо. Если число слов нарастает и к третьему зачиты​ванию, устанавливается максимум, то это означает, что психической истощаемости не отмечается. Если обследуе​мый воспроизводит мало слов и после 2—4 повторений количество их уменьшается, то это свидетельствует об ис​тощаемости. Вплетение лишних слов расценивается как один из признаков ослабления психической деятельности.

Проверка долговременной памяти. Примерно через 0,5 часа просят повторить эти слова. Воспроизведение 2/3 слов, удовлетворительно. Затем производится запомина​ние текста со смысловой связью. Сравнивают это воспро​изведение сразу после зачитывания и через 1/2 часа с запоминанием  15 слов без смысловой связи.

В протоколе и на классной доске в виде таблицы за​писывают результаты исследования у разных испытуемых и делают вывод об индивидуальных различиях памяти и значении ассоциативной (смысловой) памяти у человека.

Анализ результатов проведенной работы.

Результаты опыта запишите в виде протокола. Сфор​мулируйте выводы из приведенных лабораторных исследо​ваний,  сделайте резюме.

Литература: Столяренко Л. Д. Основы психологии. Ростов н/Д. Издательство «Феникс», 1997 г. – 736 с.
Методика "10 предметов" Т.Д. Марцинковской
(исследование объема непосредственной образной памяти для детей 3-5 лет)

Стимулъный материал: карточка, на которой нарисовано 10 разных предметов, достаточно круп​ных и находящихся на некотором расстоянии друг от друга. Размер карточки не должен быть меньше стандартного альбомного листа. (см. стимульній материал)
Для детей 3-5 лет.

Инструкция: посмотри внимательно на картинку, рассмотри нарисованные предме​ты, постарайся хорошенько их запомнить. Через некоторое время ты мне расскажешь, что здесь нарисовано.
Проведение теста:
После инструкции детям дают на 2-3 минуты картинку. Маленьким де​тям можно помочь, рассматривая картинки с ними вместе и называя нарисо​ванные предметы, обращая при этом внимание ребенка на то, что ему их надо хорошенько запомнить. Таким образом создается дополнительная уста​новка на запоминание. После того как ребенок рассмотрел предметы, кар​точку у него отбирают, напоминая о том, что через некоторое время (20-30 минут) он должен будет вспомнить все нарисованные предметы. При воспроизведении, когда ребенок вспоминает, какие предметы были нари​сованы, можно добавить: "Помнишь, я тебе говорила о том, что их надо хорошенько запомнить?".

Количество правильно воспроизведенных предметов, а также число ошибок, допущенных ребенком, фиксируют. Ошибки в процессе воспроиз​ведения не исправляют. Когда ребенок скажет, что больше он ничего не помнит, можно показать ему карточку, спросив, какие предметы он забыл назвать. Таким образом можно выявить способность ребенка к узнаванию. Обычно карточку предъявляют повторно только при плохом воспроизведе​нии, если он может вспомнить не больше 1-3 предметов.
Анализ предметов:
Нормой считается воспроизведение 4-6 предметов. Если ребенок не может вспомнить ни одного предмета либо вспоминает их неправильно, можно предположить наличие интеллектуального отклонения, однако только даль​нейшее исследование покажет, связано ли оно с нарушением самой памяти либо с нарушением произвольной регуляции деятельности (особенно часто встречающейся у импульсивных детей, которые просто не могут сосредото​читься на задании).
+ стимульний матеріал «память_10 предметів»
Література: Энциклопедия психодиагностики. Психодиагностика детей. Самара: Издаельский Дом «Бахрах-М», 2008. - 624
